
 

 

REGULAMENT DE ORGANIZARE 

 

 

      Festivalul de Voluntariat este un concurs de proiecte de voluntariat organizat de voluntarii 
internaționali din cadrul Asociației „Voluntariat Pentru Viață” Mărășești. În această competiție, 
echipele formate din elevi sau studenți își pot crea propriul proiect de voluntariat pentru 
comunitatea lor. Echipele sunt constituite de către participanți cu sprijinul organizatorilor, a 
profesorilor sau a altor mentori. (Mentorul echipei nu trebuie neapărat să fie un profesor). 

Oricine, cu vârstă cuprinsă între 6 și 25 de ani, se poate înscrie la acest concurs, indiferent 
de județul de proveniență. Fiecare echipă ar trebui să fie formată din 2 până la 30 de participanți. 
Fiecare echipă va avea un mentor/îndrumător sau coordonator (profesor, părinte, coach, voluntar, 
student etc.). 

SCOPUL PROIECTULUI 

Principalul obiectiv al proiectului este încurajarea și implicarea copiilor și tinerilor în 
acțiuni care pot juca un rol important în dezvoltarea comunității lor. Festivalul de Voluntariat 
promovează ideea cetățeniei active și a implicării în activități de voluntariat. De asemenea, 
proiectul își propune să contribuie la dezvoltarea emoțională și civică a generației tinere, arătându-
le că au capacitatea de a produce schimbarea pe care o doresc în jurul lor. Prin proiectele propuse, 
elevii și tinerii participanți își pot dezvolta încrederea în sine și pot dobândi competențe valoroase 
pentru viitorul lor personal și profesional. În final, obiectivul este să formăm o generație de tineri 
conștienți de puterea pe care o au de a schimba lumea în bine și motivați să se implice activ în 
transformarea comunității lor într-un loc mai bun pentru toți locuitorii săi. 

CONDIȚIILE PRINCIPALE ALE COMPETIȚIEI 

Fiecare echipă trebuie să prezinte un proiect de voluntariat care să abordeze o anumită 
problemă a comunității lor și care să aparțină uneia dintre categoriile următoare: 

. Protecția mediului; 

. Educație; 

. Stil de viață sănătos; 

. Asistență socială; 

Proiectul va monitoriza online activitatea fiecărei echipe înscrise și fiecare echipă își va 
promova progresul pe canalele sociale dedicate proiectului, oferind transparență și vizibilitate 
participanților. După finalizarea procesului de jurizare, cele mai inovatoare și creative idei vor fi 
recunoscute și premiate în cadrul Festivalului de Voluntariat. Evenimentul va avea loc în luna mai, 
la Ateneul Popular ”Maior Gheorghe Pastia” Focșani, oferind o platformă de întâlnire și celebrare a 
eforturilor și realizărilor comunității de voluntari. 

CUM SĂ PARTICIPI: 

Echipele trebuie să completeze formularul de înscriere online- 
https://docs.google.com/forms/d/1STk7c6D9twq9G7FxsdeVJFoqW_lrqWculoA06aQuVGY (un 
formular de la o echipă) și să completeze toate câmpurile obligatorii până la 31.03.2024. 

https://docs.google.com/forms/d/1STk7c6D9twq9G7FxsdeVJFoqW_lrqWculoA06aQuVGY


 

 

  Pentru a trimite proiectele, echipele ar trebui să pregătească o prezentare (video sau 
text) despre proiect și despre activitățile implementate în cadrul acestuia care va fi transmisă pe 
adresa de email festival.voluntariatpentruviata@gmail.com. Videoclipul de promovare va fi difuzat 
în cadrul Festivalului de Voluntariat. 

STRUCTURA PROIECTULUI ȘI PREZENTAREA 

Proiectul trebuie să aparțină uneia dintre categoriile menționate mai sus. Proiectul trebuie să 
includă 3 părți: ● Promovare (creați conștientizarea publicului cu privire la subiectul dvs. și faceți 
apel la acțiune). ● Acțiune (organizați un eveniment sau creați un produs care ajută la rezolvarea 
problemei alese). ● Rezultatele (autoanaliza participantului despre proiect și participarea acestuia 
la acesta). 

• În unele proiecte, părțile „Promovare” și „Acțiune” ar putea fi la fel. 

Prezentarea proiectului vostru poate fi sub forma unui videoclip sau PowerPoint trimis la 
adresa de email festival.voluntariatpentruviata@gmail.com până pe data de 15.05.2024. 
Promovarea, acțiunea și rezultatele proiectului ar trebui să fie incluse în prezentare. Prezentarea va 
avea loc în data de 24.05.2024 la Ateneul Popular ”Maior Gheorghe Pastia”, începând cu ora 
10:30. După prezentări, juriul, publicul și alte echipe vor pune întrebări despre proiect. Fiecare 
echipă trebuie să urmărească cel puțin două prezentări ale altor echipe și să pună întrebări 
interesante. Acest lucru va fi, de asemenea, evaluat. Toate prezentările proiectelor vor fi 
disponibile ulterior pe Facebook. 

CRONOLOGIE 

• Înregistrarea echipelor: 15.04.2024 
• Implementarea proiectului: 01.03.2024 - 15.05.2024 
• Evaluarea proiectelor și prezentările proiectului: 15.05.2024 - 23.05.2024 
• Festivalul de Voluntariat - Gala: 24.05.2024 - ”Ateneul Popular Maior Gheorghe Pastia”, începând 

cu ora 10:30. 

SUPORT 

Fiecare echipă poate alege o echipă de voluntari internaționali care lucrează în cadrul 
Asociației „Voluntariat Pentru Viață” pentru a-i ajuta în orice sarcină a proiectului. Echipa de 
voluntari internaționali poate ajuta cu aspectele tehnice, oferind asistență în implementarea 
proiectului și contribuind la gestionarea acestuia. Prin expertiza lor diversă și implicarea lor activă, 
voluntarii pot aduce o valoare semnificativă, sprijinind echipa locală în realizarea obiectivelor 
proiectului. Cele 4 echipe de voluntari internaționali vor fi prezentate pe conturile noastre de 
socializare sau sunt deja cunoscute de participanți din alte activități. 

 

 



 

EVALUAREA PROIECTELOR 

Evaluarea proiectelor va fi realizată de membri respectați ai comunității din județul 
Vrancea, incluzând profesori, medici, polițiști, activiști sociali, funcționari guvernamentali și alți 
reprezentanți relevanți. Lista membrilor juriului va fi publicată până la data de 20 aprilie 2024, 
oferind transparență și accesibilitate tuturor celor implicați în procesul de evaluare. 
 
Fiecare proiect va fi evaluat independent de trei membri ai juriului. 
 
Proiectul va fi evaluat după următoarele criterii: 

.  
• Creativitate și abordare originală 
• Eforturi în promovarea proiectului 
• Abilități de gestionare a timpului și planificare 
• Eforturi luând în considerare munca în echipă 
• Impactul proiectului  

          

• Claritatea și structura logică a portofoliului 
• Capacitatea de a înțelege nevoile comunităților 
• Claritatea și structura logică a prezentării 
• Sustenabilitatea initiativelor  de voluntariat pe termen lung 

În plus, toate echipele vor putea participa la „Premiul publicului”. Cel mai bun proiect pentru acest 
premiu va fi selectat prin vot online. 
 
Dacă se consideră necesar, proiectele vor fi evaluate pe grupe de vârstă. 

PREMIEREA PARTICIPANȚILOR: 

Competiția va fi susținută de întreprinzători locali, care vor oferi premii interesante echipelor 
clasate pe primele trei locuri. De asemenea, fiecare membru al echipei va primi un certificat de 
participare în semn de recunoaștere a contribuției lor. Echipele câștigătoare vor fi premiate cu 
diplome de excelență, recunoscând eforturile și rezultatele remarcabile obținute în cadrul 
competiției. 

INFORMAȚIILE ȘI CONTACTELE 

Competiția face parte din proiectul ”IT’S UPTOYOUTH” 22022-1-RO01-ESC51-VTJ-
000080365, proiect finanțat de Uniunea Europeană prin programul Corpul European de 
Solidaritate și implementat de Asociatia Voluntariat Pentru Viata. 

Toate informațiile legate de Festivalul de Voluntariat le puteți găsi pe pagina noastră web 
www.voluntariatpentruviata.ro. 

 

http://www.voluntariatpentruviata.ro/

